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Démarche diagnostique (6) HÉPATITE AIGUË

Interrogatoire (7) 
Examen clinique (8)
Échographie abdominale (9)

Arrêt des traitements 
hépatotoxiques (1)

Évaluer gravité : TP 
puis si < 70 %

 Cofacteurs (FV) (2)
Vit K : 10 mg IV/IM) 

• insuffisance hépatique
• cytolyse > 15-20N
• hépatopathie sous-jacente
• ictère croissant
• Intolérance alimentaire
• altération de l’état général

Diagnostic différentiel
Lyse musculaire, 
Hémolyse (CPK, LDH)
Obstacle biliaire (10)

Hospitalisation si : (3)

Infection
VHA, VHB, VHE

HSV1/2, adénovirus, entérovirus,
CMV, EBV, HHV6, PVB19

Toxique, immuno-allergique
Médicaments (paracétamol),

drogues, champignons

Auto-immune
HAI type I, II, sans marqueur 

maladie cœliaque

Immuno-hématologique
SAM, leucémie, FMF

Pas de cause identifiée :
biopsie hépatique ? (11)

Vasculaire
Foie de choc, foie cardiaque

Syndrome de Budd-Chiari

Métabolique
Maladie de Wilson, fructosémie,
Reye, cytopathie mitochondriale,

tyrosinémie déficit a1-AT,
galactosémie, glycogénose

IgM anti-VHA, anti-VHE
AgHBs , IgM anti-HBc

PCR HSV1/2, HHV6, adénovirus,
entérovirus, CMV, EBV, PVB19…

Contexte (interrogatoire)
Paracétamolémie, autres toxiques
(stocker urines/plasma congelés)

EPP, FAN,Coombs
Ac anti-tissus,

anti-transglutaminase 

TG, Ferritine, Na, LDH 
phénotypage lymphocytaire
NFS, frottis, myélogramme

Contexte, 
Echo-Doppler hépatique, 

Cardiaque, TDM abdominale

Céruloplasmine, cuprurie,
Cu échangeable, lampe à fente,
a1-AT, CAAp, CAOu, point redox,

NH3, lactatémie,
spot test galactosémie

TP, facteur V < 70 % :
Insuffisance hépatique

TP, facteur V < 50 % :
Hépatite aiguë grave (4)

Encéphalopathie :
Hépatite fulminante (5)

Avis service spécialisé

Rapprochement centre de TH

Transplantation 
hépatique
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